
du 23/12/24
au 02/01/25

du 26/12/24
au 02/01/25 Autonomie Page

Mer - Océan
1 - DESTINATION BALNÉO EN BAIE DE SOMME - Yzengremer

2 - DESTINATION DÉCOUVERTE EN CÔTE D’OPALE - Belle-et-Houllefort

3 - DESTINATION ART ET DÉCOUVERTE - Favières

4 - DESTINATION CALME ET REPOS - Coupelle-Vieille

1 499 € 

1 599 €

1 359 €

1 379 €

A1 - A2

B1 - B2

A2 - B2

B1 - B2

11

12

13

14

Campagne
5 - DESTINATION LE CALVADOS - Pont-d’Ouilly

6 - DESTINATION BIEN-ÊTRE ET DÉTENTE - Oisemont

7 - DESTINATION LA MAGIE DE DISNEY - Cerneux

8 - DESTINATION TERRES ARDENNAISES - Châtel-Chéhéry

9 - DESTINATION TOP CHEF - Vélye

1 579 €

1 489 €

1 399 €

1 329 €

1 389 €

A1 - B1

A2 - B2

A1 - B1

A1 - A2

A2 - B2

15

16

17

18

19

Petite Autonomie & Mobilité Réduite
10 - DESTINATION FERME PÉDAGOGIQUE - Liart 2 569 € A3 - B3 20
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• Demi-journée bien-être : profi tez d’un après-midi dans un espace bien-être avec accès au sauna, 
hammam et jacuzzi.

• Balade sur les plages de la Baie de Somme: baladez-vous sur les plages de la Baie de Somme et 
observez les phoques.

• Visite de la ville Le Tréport et son funiculaire : visitez la ville du Tréport et montez en funiculaire à la 
découverte des falaises de la Baie de Somme.

• Ferme pédagogique : découvrez la vie à la ferme et observez les animaux.

• Repas de Noël et de la nouvelle année : organisez, avec les accompagnateurs, la décoration et les 
repas de fêtes de fi n d’année.

>   LES AUTRES ACTIVITÉS ET LOISIRS POSSIBLES
Balade à la découverte des falaises, visite de la ville balnéaire de Criel-sur-Mer, visite des villes et 
villages de la région : Le Crotoy, Saint-Valéry-sur-Somme, Cayeux-sur-Mer...

>   LES ACTIVITÉS PRÉVUES ET PROGRAMMÉES

Durée
10 JOURS

Prix/Pers.
1 499€

A1-A2

À SAVOIR

• Séjour adapté à des 
personnes de bonne 
autonomie.
• Être capable de monter 
et descendre un escalier 
(chambres à l’étage). 

VOTRE SÉJOUR

Yzengremer
(Somme / 80)

TRANSPORT
Trajet : 2h20

Voyage en minibus
depuis LILLE

Destination Balnéo en Baie de Somme

RYTHME
Modéré

PARTICIPANTS
16 vacanciers 

ENCADREMENT
1 responsable

3 accompagnateurs
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du 23/12/2024 au 02/01/2025

>   HÉBERGEMENT / SUR PLACE

RESTAURATION

SITUATION 
La MFR se trouve à 10 km des plages de Ault et Mers-les-
Bains et à 20 km de la Baie de Somme et de Saint-Valery-sur-
Somme. Sa situation vous permet d’être aux portes de la Baie 
de Somme, considérée comme une des plus belles baies du 
monde.

Gestion libre

Cuisine et service assurés par l’équipe, aidée des vacanciers 
le souhaitant, dans une ambiance conviviale et familiale. 

MFR 1 voiture
2 minibus

ÉQUIPEMENTS
Située dans un parc arboré et entièrement clos de 1,5 ha, la 
MFR dispose de 20 chambres de 4 lits avec salle de bain, 
d’une cuisine équipée, d’une salle de restauration et d’un 
foyer avec jeux. A l’extérieur, elle dispose d’un terrain de 
football.

Escaliers

VOTRE SÉJOUR

Lille
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